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         INBJUDAN                           

Fångarna på fortet hjälper Skidsverige framåt!  
 
Våra landslagsåkare vann 2010 års Fångarna på fortet tävling och de 
valde att skänka vinstpengarna till SSFs barn och 
ungdomsverksamhet. Därigenom har vi möjlighet att inbjuda hela 
Skidsverige till en föreläsningsturné kring ”Blågula vägen ” som ska 
inspirera ledare och tränare.  
 
Med den ”Blågula vägen” vill Svenska Skidförbundet skapa en 
informationsguide och vägledare med målsättningen att, utifrån 
dagens kravprofil, ge trygghet, inspiration, samt att odla nyfikenhet 
och ett vaket intresse kring varje individs utveckling. Detta för att 
svensk skidåkning skall fortsätta utvecklas till den ledande 
längdnationen. 
 
Tidigare material ”Talangens väg mot toppen”, ”Röda tråden” och ”Vi 
vill” har i dag omarbetats till ”Blågula vägen”. Materialet berör aktiva 
från 13 år upp till seniorelit 
och dess ledare, tränare samt föräldrar verksamma på dessa nivåer. 
 
Föreläsningsturnén innehåller teori och praktik, totalt ca 3 timmar. 
 
Plats: Pagla Skidstadion, Boden 
Datum: 26 oktober  
Tid: 18.00 – 21.00 
Föreläsare: Anders Stridh och Lisbeth Larsson 
Utrustning: Träningskläder 
 
Anmälan senast 23 oktober majlas till anci.wadman@skidor.com . 
Ange namn, telefon, e-postadress, föreläsningsort. 
 
Läs gärna den Blågula vägen 
http://www.skidor.com/sv/Varagrenar/Langdakning/Utbildning/Blagula
vagen/ 
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