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Inbjudan till ZON-serie Bodens skidzon sidsongen 2010-2011.

Bodens skidklubb och Sivast Ski Team bjuder in till serietévling langdskiddkning inom
Bodens skidzon vid fyra tillfdllen under sasongen 2010-2011.

Klasser H/D 0-8 ar 700 m Ingen tidtagning
H/D 9-10 ar 1,5 km
H/D 11-12, 2,5 km
H/D 13-14, 2,5 km
H/D 15-16, 5,0 km
H/D 17-20, 5,0 km
H/D 21- och idldre 5,0 km
Tidpunkter
1. Torsdag 16/12 - 10 Pagla skidstadion forsta start 18:30 Fri teknik., intervallstart.
2. Sondag 2/1 - 11 Sévast Skidstuga forsta start 11:30 Klassisk teknik, intervallstart
3. Tisdag 1/2 - 11 Sidvast Skidstuga forsta start 18:30 Klassisk teknik, intervallstart
4. Tisdag 15/2 — 11 Pagla skidstadion Final, forsta start 18:30 Fri teknik.
Intervallstart H/D 0-8 r. Ovriga klasser Masstart, Prisutdelning ca 19:30 eller da
resultatsammanstéllningen &r klar.
Anmilan:
e Senast 18:00 kvillen fore tavlingsdag
e Deltidvling Nr 1 och 4 till kansliet@bodensskidklubb.se.
e Deltdvling 2 och 3 till savastskiteam@live.se
e Efteranmilan tivlingsdagen fram till 30 min fore forsta start.

Regler:
e For att vara med i sammantagna resultatet maste tavlande delta vid minst 2 av 4
deltidvlingar

e De tva individuellt bista resultaten (platssiffrorna summeras) rdknas samman vid
slutsummeringen av zonserien
Om tva akare har samma platssiffra sa kommer den som deltagit i tre eller fler
deltdvlingar fére den som bara stillt upp i tva tavlingar oavsett placering, har bada
deltagit i tre eller fler tivlingar riiknas bista resultatet i sista deltivlingen. Ar det
fortfarande lika far man samma slutplacering
e Medalj for alla barn och ungdomar tom H/D 13-14 som genomfor min 2 av 4
deltavlingar. I H/DS far alla som deltagit i en tdvling medalj
Fran HD 15-16 och dldre endast medalj for placering 1-3
¢ Ingen anmilningsavgift for Bodens SK och Sivast Ski Team. Ovriga féreningar
erlagger en avgift pa 20 kr/ person och tivlingstillfille
Koldgrians — 15 grader. Beslut fattas kl. 17.00 tavlingsdagen, for deltidvling 2 k1. 10:30.
e Pga. kyla instdlld deltdvling ersitts inte med nytt datum, podngriakning enl. ovan sker
da med firre antalet deltdvlingar
Upplysningar
Jorgen Brunstrom Bodens skidklubb 070-670 53 08
Krister Berglund Sivast Ski Team 073-847 95 93

Vilkomna!



